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wurden Aqua Golf Pro Schlager vollig neu entwickelt. Sie sind funk-
tional und formal bestens fiir die unterschiedlichen Trainingsziele und
Trainingsformen geeignet:

e variable Intensitdten im Wasser
e spezielle Trainingsformen wie Haltearbeit gegen Widerstand
e motorische Ubungen wie Schwungsequenzen

Die Aqua Golf Schldager ermoglichen ein golfnahes Training mit zwei
unterschiedlichen KopfgroBen fiir ein individuelles und effektives
Training.
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Aqua Golf Pro®

Die hydrodynamische Ausformung des Schlagerkopfes bewirkt dre1 verschiedene
Widerstandsmomente im Wasser, die das Training optimieren.

® Die konkave Innenform weist den grofiten Widerstand im Wasser auf: Training
der Kraft und Stabilisierung des Rumpfes.

e Die konvexe Aullenform ermoglicht flieBende Bewegungen im Wasser: Training
von motorischen Bewegungsablaufen.

® Die kegelformige Seitenform erzeugt die stiarksten Turbulenzen im Wasser:
Schulung des Gleichgewichtssinns, der Koordination und der speziellen
Bewegungsablaufe.

Hochwertiges Material: Kohlefaserverbundstoff, Aluminium, Gummi.

Bei der Wahl des Materials und des Querschnitts fiir die Ausbildung des Schla-
gerkopfes sind die Eigenschaften des Wassers wie Dichte , Auftrieb und die Ge-
wichtsanforderungen fiir golfspezifische Ubungen einbezogen. Das Ergebnis: Ein
nahezu gewichtsneutraler Korper im Wasser ohne storenden Auftrieb.
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